Presentacion

Me gusta jugar a responder preguntas, ;y a ti? Es a la vez

un reto, una diversién y un aprendizaje. Este libro nace de mi
experiencia, ya sea en juegos de mesa, en libros de pasatiempos
0 en concursos: siempre he tenido que enfrentarme a mas
cuestiones sobre obras masculinas o hechos protagonizados
por hombres. Durante siglos, la «cultura general» se ha ido
formando con un repertorio donde nosotras somos minoria,

y se nota.

Por ejemplo, muchas de las 300 mujeres que desfilan por este
volumen no aparecen en los libros de texto. Para encontrar
sus nombres hay que rascar varias capas de siglos de olvido,
minusvaloracién e invisibilizacién, y eso que habian hecho
méritos, ya fuera inventando electrodomésticos cotidianos,
gobernando imperios o retratando a familias reales.

Asi pues, ;qué pasaria si nos enfrentaramos a un cuestionario
donde solo se preguntara por mujeres? Estas a punto de
descubrirlo. Quizas topes con artistas de las que no has oido
hablar nunca, cientificas desconocidas o atletas de las que no
tenias noticia. Normal. Guiate por tu intuicién para responder.
En las Soluciones descubriras sus historias y anécdotas.

Aqui gana quien mas aprende.

Te dejo en buena compaiiia.

Isabel Aparici
abril 2022



En la sombra / Pioneras

Quizas las cosas no sean como nos las han contado. ;Que no vea-
mos obras de mujeres en las paredes de los museos significa que
no ha habido pintoras en la Historia? ;La escasez de cientificas
premiadas con el Nobel es sinonimo de ausencia femenina en los
laboratorios? Rotundamente no. Las mujeres han participado en
(casi) todas las actividades sociales y culturales desde la Anti-
giiedad. No en igual medida que los hombres, porque habia te-
rrenos vetados en los que solo algunas atrevidas osaban entrar,
pero si habia huella femenina en el arte, la ciencia o la politica.
La gran cuestion es por qué esas mujeres que un dia estuvieron
en primera linea fueron condenadas a la sombra del olvido.

En este capitulo descubriras a Jeanne Baret, la primera mujer en
dar la vuelta al mundo —eso si, bajo la apariencia de un mucha-
cho—, y a otras valientes que tuvieron que borrar su género para
poder cumplir sus sueiios. Camuflar la propia identidad con dis-
fraces o usando un seudonimo masculino fue una salida utiliza-
da durante siglos por muchas mujeres. También recordaremos a
las que perdieron su nombre y ya solo fueron recordadas por el
apellido de sus maridos.

Otra forma de invisibilizar es atribuir tu trabajo a otra persona.
Que llegues a la libreria y sea tu marido quien aparezca en la por-
tada de todos tus libros. Le paso6 a una escritora, a la que cono-
ceras en breve. Si sucede en el mundo de la ciencia se denomina
«Efecto Matilda»: en las proximas paginas veras algin ejemplo
mitico. Cuando decimos «esto es obra de...» ;no seria mas preciso
apuntar «esto es una obra atribuida a...»?



Y qué decir del menosprecio de las profesiones y actividades nor-
malmente realizadas por mujeres. Sueldos bajos, condiciones
laborales complicadas y reconocimiento nulo, aunque muchas
labores requieran de cualificacion y técnica. Te preguntaré por
unas trabajadoras que no vieron reconocidas sus enfermedades
profesionales hasta 2019, aunque ejerzan un oficio antiquisimo.

Algunas de estas olvidadas fueron pioneras en su campo: pilota-
ron aviones, dirigieron peliculas de ficcion o revolucionaron la
Medicina. Gracias al trabajo de la historiografia actual las vamos
rescatando, les podemos poner cara, nombre y apellidos. Alguna,
como Isabel Zendal, ahora tiene incluso un hospital (;ya sabes
cual fue el alcance del desafio al que se enfrento?).

Cada dia son mas las mujeres que salen de la desmemoria, en dis-
ciplinas diferentes y diversas, como si estuviéramos descubrien-
do la punta de un iceberg.



Trio en la sombra

De ellas solo llegaba su voz, nunca su imagen. La serie Las chicas
del cable rememora las vivencias de mujeres que trabajaban como
locutoras de radio.

B #FreeBritney fue el movimiento que desde las redes sociales apo-
yaba a la cantante Britney Spears en el proceso de divorcio de su
primer y frustrado matrimonio.

B La editorial Bloomsbury pidi6 a Joanne
Rowling que firmara Harry Potter con
dos iniciales y escondiera su nombre
porque ya tenian una autora que se lla-
maba exactamente igual.




ﬂ El Museo del Prado fue impulsado por una reina espafola. Su muer-
te prematura en un parto le impidi6 ver su inauguracién en 1819,
por lo que el crédito de la fundacién de la pinacoteca ha recaido en
su esposo, Fernando VII. ;De quién hablamos?

[ Marialsabel de Braganza
[ Maria Luisa de Parma

[ Mariana de Austria

B La campana en redes sociales #UnaRosaParaElPrado reclamé que
el cuadro El Cid, de Rosa Bonheur, se mostrara en la coleccién per-
manente del museo, después de pasar por una exposicién temporal
en 2017. ;Qué muestra esa pintura?

B En 2021, la exposicién «Invitadas» permiti6 sacar a la luz obras de
pintoras poco conocidas y reflexionar sobre la presencia de muje-
res en el Prado. Antes de esa muestra, el museo solo habia acogido
dos exposiciones dedicadas a pintoras. Ordena los nombres de sus
protagonistas. Algunas letras ya estan colocadas.

La primera, en 2016, sobre el arte de: AR 3355 44

C P

La segunda, en 2019, sobre:

SINFOBOSA AGUINLASSO y AVINILA FANTONA

S AA A L AF A

Descubre mas sobre ellas y conoce tu puntuacién en pag. 16.
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&) Con pantalones

Durante siglos, muchos lugares o profesiones han estado vetados a las muje-
res. Y ;como distinguir a una fémina para evitar su acceso? Por su aspecto y
vestimenta, evidentemente. Estas pioneras vistieron pantalones para hacer-
se pasar por hombres y conquistar nuevos espacios sociales. Biscalas en la

sopa de letras y rescatalas del olvido.

JEANNE BARET (2 palabras)

Botanica francesa, fue la primera mujer
en dar la vuelta al mundo (1766-1775). Se
disfrazé de ayudante de su compafiero, el
naturalista Pierre Commerson, en la ex-
pedicién maritima de Bougainville. Cuan-
do se descubri6 la argucia, ambos fueron
obligados a desembarcar.

CONCEPCION ARENAL (2 palabras)

En su juventud, tuvo que adoptar apa-
riencia masculina para poder asistir a cla-
ses de Derecho en la universidad y a ter-
tulias intelectuales. Sus ideas avanzadas
permitieron modernizar las prisiones, la
educacién o la situacién de las mujeres, e
impulsar la abolicién de la esclavitud.

CATALINA de ERAUSO (2 palabras)

Tras dejar la vida de convento, cambid
su aspecto y en 1603 consigui6é enrolarse
como grumete en un barco rumbo a Amé-
rica. Alli exploré territorios y participé en
campanas militares, porlo que se la cono-
ce como la Monja Alférez.

RENA Rusty KANOKOGI (2 palabras)

Esta judoka norteamericana se hizo pa-
sar por hombre en una competicién de la
YMCA, que estaba vetada a las mujeres.
Gano, pero tuvo que devolver la medalla
al ser descubierta. Se mudé a Japén, don-
de prosigui6 su carrera, y fue la promoto-
ra de la introduccién del judo femenino
en los juegos olimpicos, en 1988.

YENTL

Personaje de ficcién, esta muchacha judia
se hace pasar por un chico para poder es-
tudiar el Talmud en una yeshivd, escuela
unicamente masculina. En el cine, le dio
vida Barbra Streisand.

Lady VIOLA (1 palabra)

Protagonista de la pelicula Shakespeare in
love, ella quiere ser actriz, pero debe ves-
tirse de chico si quiere conseguir un pa-
pel, ya que las mujeres no podian actuar
en el teatro isabelino. Gwyneth Paltrow
gand un Oscar por su interpretacién de
esta joven atrevida.
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Localiza a estas intrépidas y conoce tu puntuacién en pag. 16.



) Nombres engaiiosos

La identidad de Carmen Mola levanté revuelo. En octubre de 2021, al ganar
el Premio Planeta con la novela La Bestia, se revel6 que tres escritores se es-
condian tras ese seudénimo: normalmente han sido las mujeres quienes han
usado seudénimos masculinos para poder publicar sus obras. Relaciona el
nombre verdadero y el de pluma de cada una de estas autoras:

Cecilia Bohl de Faber Georges Sand

Caterina Albert Isak Dinesen
Aurore Dupin
Emily Bronté Victor Catala

Karen Blixen Fernan Caballero

E) Apellidos familiares

En Estados Unidos, Francia y otros paises, tradicionalmente las mujeres per-
dian su apellido al casarse y adoptaban el de su marido. Para devolverles su
personalidad original, te dejamos a cuatro mujeres con su apellido de soltera.
Unelas al que adoptaron tras el matrimonio y al nombre de sus parejas.

Clara Wieck m

Marie Sktodowska m
Zelda Sayre m m

Alma Schindler



Algunas obras de arte han recreado profesiones que durante décadas han
sido desarrolladas por mujeres sin apenas reconocimiento. Sigue las pistas
para encontrar tres piezas artisticas y rememorar a estas trabajadoras.

m Buscamos un cuadro del pintor francés Millet.
Pistas
v/ Muestra tres mujeres en un campo ya segado.
v/ Andan buscando algo en el suelo y llevan espigas en las manos.

V/ Lacineasta Agnés Varda ha actualizado esta figura
en dos de sus peliculas.

@gu L@gu@guuuuu
m Buscamos una 6pera estrenada en 1875...
Pistas
vV la protagonista da nombre a la pieza.
V/ Trabaja en una fabrica especializada de Sevilla.

V/ Las profesionales del sector eran mujeres por tener
mas habilidad manual.

&MMMQM

m Buscamos un cuadro de un pintor espanol barroco.
Pistas
v/ En primer plano hay cinco mujeres trabajando y charlando.
v/ Una de ellas tiene una rueca.

v/ Parece un cuadro costumbrista, pero en realidad
es una referencia a la mitologia griega.

@MM &uguuguugu

Descubre mas sobre ellas y conoce tu puntuacién en pag. 17.
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EB) Quién dijo...

Salir de las sombras a veces es un proceso complicado que requiere valentia.
¢A quiénes debemos estos mensajes?

Yo me atreveria a pensar que «<Anénimo»,

quien escribié tantos poemas sin firmarlos,
fue a menudo una mujer.

[ virginia woolf [l ] Frida Kahlo

Hay una historia [...) que solo
se puede rescatar escuchando
el susurro de las mujeres.

[ Rosa Montero [l [} Almudena Grandes

Ignoramos nuestra

verdadera estatura hasta
que nos ponemos de pie.

[l serenawilliams [l [} Emily Dickinson

Descubre mas sobre ellas y conoce tu puntuacién en pag. 17.
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La Magadel Suspense EL)

En 1979, Alfred Hitchcock recogi6 el premio por toda una carrera del Ame-
rican Film Institute. En su discurso de agradecimiento quiso reconocer a
quien, desde la sombra, fue parte importante de su equipo creativo. Distribu-
yelasletras AAEEILLLMRYV enlas dos palabras que componen el nombre de
la Maga del Suspense tan cercana a Hitch y a la que este se refirié asi:

«Quiero mencionar a cuatro personas que me han dado el mayor
carino, aprecio y aliento, y una colaboracién constante. La primera
es una montadora; la segunda, guionista; la tercera, la madre de
mi hija, Pat, y la cuarta es la mejor de las cocineras, tan buena

que hace milagros en una cocina doméstica. Y sus nombres

son A R ».,
(IS S I o S S S B

- e & ] e o

éColaboracion o apropiacionismo? £
La escritora Maria Lejarraga es un paradigma de mujer creadora en la som-
bra. ;Sabrias cual de estas afirmaciones no pertenece a su biografia?

Escribi6é un centenar de obras de teatro, articulos, traducciones,
ensayos, etc.

Estos trabajos siempre estaban firmados por su marido,
Gregorio Martinez Sierra.

D Fue la primera mujer que dirigi6é un periédico en Espaiia.
D Fue diputada por Granada en las Cortes republicanas.

Disney le rechaz6 un cuento sobre una gata y un perro,
clavado a lo que seria La dama y el vagabundo.

Chequea las respuestas y conoce tu puntuacién en pags. 17-18.
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EQ Efecto Matilda: iSalir del laberinto!

Durante afios, mujeres investigadoras y cientificas han visto como sus des-
cubrimientos eran atribuidos a sus colegas masculinos. Esta discriminacién
se llama «Efecto Matilda» y fue descrita en 1993, aunque viene sucediendo
desde la Antigiiedad.

Rosalind Franklin fue una quimica britanica que logr6 la primera imagen de
la estructura helicoidal del ADN, a través de rayos X... Pero solo sus comparie-
ros de laboratorio James Watson y Francis Crick subieron a recoger el Premio
Nobel de Medicina por el descubrimiento. Franklin ya habia fallecido, y ni
tan solo apareci6 en los discursos. Nadie en la comunidad cientifica la habia
nominado a tiempo, y su contribucién a ese decisivo descubrimiento y su
propio nombre iban desvaneciéndose de la historia de la ciencia. {Un «Efecto
Matilda» de libro!

A partir de 1970, diversos estudios recuperaron historias como la de Franklin.
En su caso, esto llevé a que, en una entrevista reciente, el mismo Watson re-

conociera que lo mas justo hubiera sido galardonar a Franklin con el Nobel
de Quimica. jA buenas horas!

iLa Asociaciéonde Mujeres Investigac!oras
yTecnélogas promueve la campana

#NOMOREMATILDAS

en redes sociales para reivindigar referentes
femeninos en Ciencia!
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iLleva a Rosalind Franklin hasta
el Premio Nobel que merecia y
nunca consiguio!

g b ey = e

Comprueba la salida del laberinto en pag. 18.
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Las diezde ultimas

m ¢Qué caracteriza a los personajes de los cuadros de Margaret Keane,
obras que su marido Walter hacia pasar por propias?

éUna pista? Dicha caracteristica fisica da titulo a una pelicula
de Tim Burton inspirada en las vivencias de esta pareja.

m La arquitecta Denise Scott-Brown trabajé desde 1969 con su marido
Robert Venturi, pero cuando en 1991 les llegb el momento de recibir el
principal premio internacional en arquitectura —jsorpresa!— solo se
lo concedieron a él. Este galardén se llama Premio...

L N N I | N R Y

m Se calcula que, durante la Segunda Guerra Mundial, en Gran Bretafia,
unas 8000 mujeres participaron en los trabajos para desencriptar el
cifrado que proporcionaba a los alemanes una temible maquina. ;Cual
era el misterioso nombre de esta?

CE v e

m Robert Capa es en realidad un seudénimo bajo el que publicaron dos
fotoperiodistas, Endre Friedmann y la que estd considerada primera
mujer fotoperiodista de guerra. ;Quién es ella?

LT R AL TR T

m Las rederas son trabajadoras del mar que realizan una tarea insustitui-
ble pero poco reconocida. ;Cual?
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E En la primera versién cinematografica de West Side Story vimos can-
tar a Natalie Wood, pero en realidad oiamos a otra actriz, cantante fan-
tasma que también puso voz a Audrey Hepburn en My fair lady. ; Sabes
sunombre?

Pista Su nombre es casi igual que el de una «ladrona» de Hitchcock;
y su apellido, como el de un presidente de Estados Unidos que sali6
escaldado de la Casa Blanca.

I S Iy I I

E Si en una obra literaria o audiovisual no hay al menos dos personajes
femeninos que hablen entre ellos y cuyo tema de conversacién no es
un hombre, esa pieza no supera el llamado «test de

B e g e g e

m ¢Coémo se llama la escultora francesa que trabaj6é con Auguste Rodin,
de quien fue también musa y amante, lo que le supuso que se cuestio-
nara la autoria y valor de su obra?

L I Y T N Y H R S VN TR A T | R [

E Durante décadas, Mariano Fortuny ha sido el tnico acreditado por el
disefio de un vestido-tiinica de tela plisada que se cifie con un cinturén.
Pero las ultimas investigaciones sefialan a su esposa, Henriette Negrin,
como coautora. ;Cémo se llama ese vestido?

Pista Su nombre proviene de un famoso oraculo griego.

LI e

m La Malinche, o Malinali, fue un personaje fundamental al llegar las tro-
pas de Cortés a México. El papel principal que desempeii6 gracias a su
don de lenguas fue el de...

LI TR T | B TR | R (R R [

iMisién cumplida! Conoce tu puntuacion en pags. 18-19.

15



