Adice Vieira

Quadern
d’agost

Il luscracioers
de= Piliax

Primer cicle d’ESO

= nova

ice Vieira; il
d’agost / Alice |
Quagz:'_lgz-_ gBarcelona: Barcagcc:;/:
d(2398— 185 p.: il 20 cm.—/g o
%je Ll-ibres; 14 Serie Blava.
tir de 12 anys)

4—489-0651-9 . ”
‘S‘?Dt\é\lisaz il. 1L Titol. 1. Col-lecc

i rentals.
milies monopa .
;- ‘l:\;le‘ares i fills. 3. Adolescenc! ‘

JN VIE

Alice Vieira

Alice Vieira va néixer a Lisboa el 1943. Es
llicenciada en Filologia Germanica, periodista
i autora de nombroses novel-les per a infants
i joves. Les seves obres, reconegudes inter-
nacionalment per la seva qualitat literaria,
es caracteritzen per tractar temes realistes
tan diversos com la solitud i els conflictes
interns dels adolescents. Se li han atorgat

diversos premis, com el Premi de I'Any Inter-
nacional de la Infancia, i les seves novel-les
han estat traduides a diverses llengues.

resum

La Gloria, una adolescent portuguesa rela-
ta, en primera persona, la historia recent de
la seva familia escrivint les seves impres-
sions en un «quadern tot ple de sanefes i
floretes, amb les pagines de tons difuminats
roses i liles i, al mig, la cara borrosa dels
Beatles». El quadern o diari comenga, doncs,
a les «tres de la tarda del primer dia d'a-
gost». La Gloria i la seva mare s’han que-
dat soles al pis de Lisboa, suportant la calor
asfixiant, perqué les mou un mateix propo-
sit: escriure. L'una, la mare, acaba una
novel-la rosa. L'altra, la filla, s’entreté re-
passant impressions, sensacions, colors i
olors de la vida familiar.



L'ambientaci6 ens duu a la ciutat de Lisboa
i ens fa conéixer I'exhuberant caracter dels
seus habitants, representats per aquesta
familia de la classe mitjana.

A través dels ulls de la noia, el lector des-
cobreix el caracter impulsiu de la mare —una
professora d’historia admiradora de la rei-
na Maria Il-, dona que se’ns mostra inse-
gura i fragil, tot i els esfor¢cos per amagar
la seva necessitat d’afectivitat i la seva ten-
dresa. Després d’un matrimoni fracassat
amb el pare de la Gléria, psiquiatre de pro-
fessio, la dona es mostra sovint irritada i
poc estable. Fins que un bon dia, la Gléria
i el seu germa Anténio la troben xiulant i
sospiten que es tracta d’'un enamorament.
Quan, efectivament, la mare els presenta I'as-
pirant a nuvi (de nom Tiotdnio, aixi tal com
sona) els dos nois fan el que poden
per acceptar-lo, tot i que costa de
pair tanta dieta vegetariana i tan-
tissimes infusions. Finalment, I'ho-
me desapareix tal com havia vin-
gut.

N’apareix un altre, en Gabriel, un
enginyer amb pretensions in-
tel-lectuals que acaba defraudant-
los amb els seus amors secrets.
Mentrestant, anem topant amb la
figura del pare, ascendit en I'escala social
gracies al segon matrimoni amb una model,
la qual li ha proporcionat clientela rica per
al seu consultori. Les petites incursions en el
passat i el present amb anécdotes que impli-
guen tota la parentela, acaben de configurar
el mosaic familiar en la ment del lector.

Al llarg de tota la historia hi ha una veu no
visible que es perfila de mica en mica, la de
I'editor Alexandre Ribeiro, antic company de
carrera de la mare, que insisteix a fer-li escriu-
re la novel-la rosa culpable de tot plegat.
Novel-la amb personatges de serial, Mdnica
i Alfredo Henrique, uns quants capitols de
la qual la Gloéria intercala en el seu diari.
Al final de la historia tenim un retrat fami-
liar colorista i simpatic, i un serial que cada
lector pot continuar a gust seu.
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Familia - Es presenta una relacio de fami-
lia entesa com a clan, en qué compten les
opinions de tots els membres, dels avis als
cosins, que es perpetua a través de les gene-
racions.

Al mateix temps, la Gléria, I'’Anténio i la seva
mare constitueixen una familia monoparen-
tal des que el pare un bon dia va marxar.
Potser la caracteristica més destacable d’a-
quest nucli familiar seria la maduresa dels
fills, els quals semblen tenir cura de la mare.
D’altra banda, sén interessants els retrats
dels diferents membres de la familia: els avis,
poc disposats a acceptar els nous temps; els
oncles i els cosins; el pare i la seva nova
esposa...

Mares i fills - L'obra mostra una
interessant relaci6 mare-filla. De
comprensié matua, bona entesa i
una certa condescéencia, per part
de la filla, vers una mare que con-
sidera «una mica peculiar».

Lisboa - No hi ha descripcions
detallades de barris o indrets con-
crets, pero breus pinzellades indi-
quen el trafec de la ciutat por-
tuaria, I'encant especial del barri d’Alfama,
la nostalgia pel Chiado o la riquesa cultural
de la ciutat.

Amor - La trajectoria de la mare sembla
marcada pels enamoraments de poca dura-
da. Al mateix temps, la novel-la rosa que
s’ofereix a escriure no és res més que la cro-
nica d’'un amor frustat.

Dietes - La mare de la Gléria pateix cons-
tantment per 'augment de pes i s’obliga, de
tant en tant, a rigoroses dietes. L'entrada de
Tiotonio a la seva vida marca un periode de
dieta vegetariana per a tota la familia.

Serials - La novella implica una reflexié
seriosa sobre I'abus de les telenovel-les i de



les anomenades programacions «basura» que
oferten les televisions.

animacio

— Cap al final de la pagina 20, la Gloria exa-
gera sobre un mateix galant que apareix a
les «453 telenovel-les que fan cada dia a la
televisié». No obstant aix0, la moda dels
serials s’ha estés i tots els canals de televi-
si0 n'emeten. Podriem proposar que la clas-
se es divideixi en grups per tal de seleccio-
nar i visionar una d’aquestes telenovel-les,
cada grup una de diferent, durant un tri-
mestre sencer. S’hauria de partir d'un esque-
ma que permetés I'analisi dels personatges,
aixi com detectar canvis importants en I'a-
paricidé/desaparicié d’aquells personatges que
responen a les fluctuacions d’au-
diéncia (esquemes com el que tro-
bem a la pagina 56 de la novel-la).
Al final del trimestre, es podria
fer un debat sobre aquestes series
analitzant-ne les possibles causes
de popularitat.

— Engresquem els nois i les noies
perqué organitzin viatges als in-
drets que cita la novel-la: Lisboa,
I’Algarve, Madeira, les Agores i
Angola. Cada grup pot encarregar-se d'un
dels viatges. Caldra situar els llocs en el
mapa, buscar informacio en enciclopédies i
guies de viatge, demanar referéncies a agén-
cies de viatges i al Consolat de Portugal a
Catalunya, etc. Haurem d’estipular una epo-
ca per a la realitzaci6 del viatge, un pres-
supost i... endavant!

— La novel la cita titols de revistes en diver-
ses ocasions pero, a la pagina 78, n’enume-
ra unes quantes, totes adrecades a les dones.
Es tractaria d’aconseguir titols de revistes
d’aquest tipus, incloent-n’hi alguna del cor.
Com més variada sigui la seleccio, millor,
encara que es tracti de nimeros de fa temps.
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Per grups, s’haurien de buidar, per tal de
fer-ne una valoracio del contingut.

aspectes socialitzadors

La importancia de la comunicacio entre els
membres de la familia; I'ajuda i la complici-
tat entre els germans; la necessitat de man-
tenir una actitud critica dels mitjans de comu-
nicacié de massa.

la historia d’una historia
— A les pagines 23 i 24 trobem el nom de
fonts de la Gléria. Mirem d’esbrinar quins
son els noms de fonts dels membres de la
nostra familia: pares, avis, oncles i tietes,
etc. Busquem el significat del primer nom
de fonts de cada un d’ells en un
repertori sobre els noms de per-
sona.
— La pagina 51 enceta dos temes
relacionats amb el menjar: la sal-
monel-losi i «els régims infal-libles
per aprimar-se cinc quilos a la
setmana.
Dividim la classe en grups per bus-
car informacid a la biblioteca (de
I’escola o publica) sobre els ali-
ments, la seva composicid, conservacié i
higiene, aixi com sobre les dietes. Mirem d’ex-
treure tanta informacidé com sigui possible,
per plantejar un debat documentat sobre
aquests temes.
Cada grup de recerca pot elegir un porta-
veu per fer I'exposicié publica de les con-
clusions del grup.
— Es podria fer el seguiment de les noticies
dels informatius de la televisié durant una
setmana sencera i comparar-les amb les
noticies de diferents diaris al llarg de la
mateixa setmana. La discussio i les conclu-
sions finals poden resultar ben entretingu-
des.
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1. La segona esposa del pare de la Glo-
ria. Fa de model i per aixo el seu
pare ara €s relaciona amb la jet-set.

2.56n els protagonistes de la novel-1a
rosa que acaba aquest mes d'agost
|a mare de la Gloria per encarrec de
I'editor Alexandre Ribeiro.

3. Xiclets sense sucre, capseta de saca-
rina, boligrafs, agenda, cartera amb
fotos de tota |a familia, claus de casa
i del cotxe, bloc notes, carnets d'i-
dentitat i de conduir, targetes de cre-
dit, de telefon, de la seguretat Social
per a professors, de lector de la
Biblioteca Nacional, talonari, agen-
da de telefons i adreces, moneder. Dé
tot, menys mocadors.

4. Al cinema timpliques amb els actors
i a casa pots congelar les imatges en
un moment determinat (per anar a
puscar un got d’aigua, per exemple)
i, aixi, pots desdramatitzar I’escena
i distanciar—te‘n. Resposta 1liure.

5. Resposta 1liure.

6. \Jeronica, genciana, ungla del diable,
yesc, menta pebrera, dent de lled i
perbena. Resposta 1liure.

7. perque 1a mare de 12 Gloria és una
especialista en la reina Maria 11 té
una tesi doctoral comengada amb
200 fulls escrits, guardada en una
llauna.

g. De diari {ntim escriten primera per-
sona per la protagonista de la histo-
ria.

9. Resposta oberta.

10. Resposta oberta.



Hi havia una vegada...

1 Qui és i que fa la tia Fatima?

2 Quina relaci6 tenen la Ménica i I'Alfredo Henrigue amb la Gléria i la seva
mare?

3  Qué treu de la bossa, la mare de la Gléria, quan busca un mocador al
cinema?

4 Quina és la diferéncia que estableix la Gloria entre anar al cinema a veu-
re una pel-licula sentimental i visionar-la a casa? Hi estas d'acord?



5 Rellegeix les pagines 79-80. Analitza els habits de la familia de la Gléria
a I'hora de sopar i déna la teva opini6 al respecte.

6  Busca en el text quins sén els remeis naturals per alleugerir simptomes
de mal de cap, acidesa d’estomac, reumatisme, tensid alta, indigestio, pro-
blemes de circulacio, molésties al fetge. En coneixes algun altre?

7 Per quin motiu s’aludeix tantes vegades a la reina Maria Il de Portugal?

8 Quina és la forma literaria en qué és presentada la novel-la?

Els jocs de la lectura

9 Rellegeix I'escena sobre el naixement de I’Anténio (p. 24-30) i converteix-
la en una dramatitzacid.



10 Seguint com a model el quadern que escriu la Gloria, escriu una narra-

cié sobre un viatge que hagis fet i que t’hagi impactat. Amaneix la narra-
ci6 amb adjectius que permetin als lectors fer-se una idea aproximada de
tot el que anaves percibint (els colors, les olors, les sensacions, etc.). Sug-
gereix una musica escaient per acompanyar la lectura del text.
Deixa llegir el teu escrit a un company 0 a una companya i posa de fons
la musica que has triat. Esbrina si el que ha llegit li causa la mateixa
impressié que a tu i si creu que la muasica que has triat s’hi adiu al tipus
de narracio.



Aquests suggeriments han estat elaborats per
Anna Gasol.
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